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Abstract dell’evento 

Il Convegno Nazionale AICPAM 2025 si propone come un’occasione di aggiornamento e confronto 

multidisciplinare sul tema dell’allattamento, affrontato nei suoi molteplici intrecci con la scienza 

medica, la cura della relazione madre-bambino e le sfide ambientali contemporanee. Attraverso 

relazioni cliniche e testimonianze esperienziali, verranno esplorati argomenti come il dolore in 

allattamento, l’uso dei farmaci, l’impatto dell’inquinamento, le dinamiche della genitorialità 

responsiva, la raccolta antenatale del colostro e le implicazioni dell’infertilità e della procreazione 

medicalmente assistita. Un’attenzione particolare sarà inoltre dedicata al benessere di chi si prende 

cura: professionisti e genitori. Il convegno si rivolge a IBCLC e a operatori sanitari che lavorano a 

sostegno della salute materno-infantile. 

 

Programma del 24 Ottobre  

13:00 – 13:30 accoglienza 

13:30 – 14:00 introduzione al corso, saluto della Presidente, presentazione del nuovo CD.  

Moderano questa sessione la dr.ssa C. Luzzitelli  e la dr.ssa A. Olivi  

14:00-15:00 Nuovi approcci terapeutici nel dolore in allattamento – dott.ssa E. Delfino  

15:00- 16:00 Farmaci in allattamento – dott.ssa L. Faraoni  

16:00 -16:30 coffee break 

16:30-17:30 Dall’alimentazione responsiva alla genitorialità responsiva – dott. S. Conti Nibali  

17:30-18:30 Allattamento e Inquinamento – dott.ssa E. Uga  

 

 

 

 

 

 

18:45 – 19:30 Assemblea soci in modalità ibrida per chi non può partecipare in presenza 

 

 



 

 

 

Programma del 25 Ottobre 

08:15–08:30 Ripresa dei lavori – Moderano questa sessione la dr.ssa M. Bonomo e la dr.ssa F. Festa 

08:30 – 09:30 Raccolta antenatale del colostro – dott.ssa A. Poloniato 

09:30 – 10:30 Infertilità e tecniche di procreazione medicalmente assistita: quali dati abbiamo 

sull'allattamento? - dott.ssa P. Pileri  

10:30 -11:00 Sessione tematica: Esperienze vissute e narrazioni femminili su PMA e allattamento 

attraverso video interviste 

11:00 – 11:30 coffee break 

11:30-13:00 - Prendersi cura di chi cura: spunti per un sostegno efficace a professionisti e genitori -

dott.ssa G. Bestetti 

13:00 – 13:30 discussione in plenaria e saluti finali 

===================================================================== 

Relatori 

Enrica Delfino – Anestesista Ospedale Beauregard, Aosta, IBCLC 

Lorella Faraoni – Tossicologa Ospedale Papa Giovanni XXIII, Bergamo, IBCLC 

Sergio Conti Nibali – Pediatra di libera scelta, Messina, responsabile ACP gruppo nutrizione  

Elena Uga – Pediatra Ospedale Sant’Andrea, Vercelli, IBCLC, referente ACP-Pediatri per un mondo 

possibile 

Antonella Poloniato – Pediatra, Milano, coordinatore Area Attività Ambito Neonatologia Direttore 

Struttura Semplice Ospedale San Raffaele  

Paola Pileri – Ginecologa, Milano , responsabile coordinamento attività consultoriale e centri 

adozioni ASST FBF Sacco -   

Giovanna Bestetti - Pedagogista, consulente e formatrice nei Percorsi Nascita, è socia fondatrice IRIS 

(Istituto Ricerca Intervento Salute) , Docente nel corso di laurea in Ostetricia dell'Università degli 

Studi di Milano  

================================================================== 

Organizzazione Scientifica: dott.ssa Arianna Parodi e Direttivo AICPAM 

Scheda d’iscrizione : disponibile online alla pagina https://www.spazioiris.it/project/lallattamento-
tra-scienza-cura-e-ambiente-convegno-nazionale/ 
Iscrizioni entro 30 settembre 2025, max 100 partecipanti 
Costo dell’evento  80 euro – per IBCLC SOCI AICPAM 

130 euro – per IBCLC non soci e per professionisti del Materno Infantile 
Nella quota sono compresi i coffee break e il materiale del corso 
Rimborsi: si rimborsa la quota d’iscrizione per disdetta entro il 30 settembre 2025. 
Accreditamento ECM e CERPS in corso 
 
SEDE dell'EVENTO : 
Milano, Hotel Andreola, via Domenico Scarlatti 24 – (MM2 e MM3 Stazione Centrale),  
tel: 02 670 9141 
Possibilità di pernottamento e colazione in sede - Per le quote dei pernottamenti, si usufruirà delle 
offerte del momento 

https://www.spazioiris.it/project/lallattamento-tra-scienza-cura-e-ambiente-convegno-nazionale/
https://www.spazioiris.it/project/lallattamento-tra-scienza-cura-e-ambiente-convegno-nazionale/

