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Opzione 1: ricertificazione tramite esame
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Completa un corso di Completa 250 ore di Presenta la domanda Sostieni I'esame IBCLC
formazione per il sostegno pratica clinica d'iscrizione all'esame

di base alle funzioni vitali IBCLC

B

L'esame IBCLC resta una delle opzioni per ricertificarsi ma non ¢ pit un requisito obbligatorio.

Le sessioni per sostenere I'esame IBCLC si svolgono due volte all'anno, in lingua inglese nel
mese di aprile e in tutte le lingue IBLCE nel mese di settembre, allo scopo di verificare
I'applicazione pratica delle conoscenze acquisite nelle discipline elencate nello Schema
dettagliato del contenuto dell'esame IBCLC.

L'esame IBCLC si articola in 175 domande a risposta multipla. L'esame ¢ suddiviso in due parti
¢, una volta completata la Prima Parte, non ¢ possibile ritornarvi. La maggior parte delle
domande della Seconda Parte sono associate a un'immagine. L'esame IBCLC standard dura
quattro ore.
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Opzione 2: ricertificazione tramite punti di riconoscimento della
formazione continua (CERP) avvalendosi dell'Autovalutazione per
la formazione continua (Autovalutazione FC)
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Completa un corso
Ottieni i punti CERP di formazione per il Completa 250 ore di
richicsti sostegno di basc alle pratica clinica
funzion: vitah

Otticni la
ricertificazione
tramite punti CERP

Esegui I'Autovalutazione FC

La formazione continua, che da ora in avanti dev'essere svolta in base all'esito
dell'Autovalutazione FC, € uno strumento grazie al quale i consulenti IBCLC possono dimostrare
di possedere e conoscenze ¢ competenze necessarie per operare professionalmente come
IBCLC. I consulenti IBCLC sono tenuti a effettuare I'Autovalutazione FC per individuare le
proprie competenze nell'ambito dell'attuale Schema dettagliato del contenuto dell'esame IBCLC.
Ai consulenti IBCLC viene quindi richiesto di acquisire 75 punti CERP basandosi sul Piano di
sviluppo professionale personalizzato generato dall'Autovalutazione FC.
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L'Autovalutazione FC ¢ uno strumento
gratuito, fruibile da remoto tramite
computer, che consiste di 70 domande a
scelta multipla, le cui risposte vengono
utilizzate per generare un Piano di
sviluppo professionale personalizzato.
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Cio che ¢ importante ricordare
quando ci si accinge a fare I'Autovalutazione FC:

Modulo orario di 120 minuti (2 ore)

* Con i propri tempi

* Da completare soltanto una volta durante ogni ciclo di
ricertificazione quinquennale
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Completando I'Autovalutazione FC

potrai nflettere sui tuoi punti di forza ¢
di debolezza

Riceverai un Piano di sviluppo
profcssionale personalizzato

Accumula 1 punti CERP richiesti
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RICERTIFICAZIONE TRAMITE PUNTI
CERPs

® Per IBCLC che devono ricertificarsi nel 2023: se avete 1 o piu are
identificate in base al risultato del Piano di Sviluppo Professional
Personalizzato (PPDP), sara necessario ottenere un minimo di 3 (tre) CERP
in ciascuna area individuata.

¢ Per IBCLC che dovranno ricertificarsi nel 2024 o negli anni successivi, sara
necessario ottenere un minimo di 5 (cinque) CERPs in ciascuna are
individuata.

® Se non ¢ stata individuata alcuna area nel PPDP, i CERPs potranno esser

ottenuti sulla base del proprio percorso professionale, sede di lavoro

aree di interesse in linea con lo Schema dettagliato del contenut

(Detailed Content Outline - DCO)
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