DESTINATARI

L’evento e destinato a Medici, Infermieri, Ostetriche, OSS.

Numero crediti ECM previsti 19,2
in fase di accreditamento CERPS.

L’attestato, riportante il numero dei crediti formativi,
sara consegnato in seguito
alle verifiche di apprendimento.

MODALITA DI ISCRIZIONE
La partecipazione gratuita per i dipendenti dell’Ente
Quota di partecipazione per infermiere pediatriche,
infermiere professionali, ostetriche euro 60 €
per medici 100 € + iva se dovuta
Iscrizione:
iscrizioni@galliera.it
www.galliera.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
S.S.C. Formazione
segreteria.formazione@galliera.it
Tel. 010 5634047

SEDE EVENTO
Aula Salone destro Pad. C 1°piano - E.O. Ospedali Galliera

Realizzazione grafica a cura di S.C. Qualita, comunicazione e formazione

pivartime,,

Ente Ospedaliero 5 \
spedali T I
alliera | OSPEDALE AMIo |

. AQ:-;’)) . Genova ‘\ODEI BAMBINI(O,"
g a“b\

Corso allattamento avanzato

Responsabile dell’'evento: Arianna Parodi

10 - 11 dicembre 2018

Aula Salone destro Pad. C 1°piano - E.O. Ospedali Galliera



Il presente corso si rivolge a operatori sanitari che abbiano gia un ruolo attivo nel
sostegno all’allattamento ma che desiderano approfondire o aggiornare
tematiche e tecniche per supportare al meglio casi piti complessi. Partendo
dall’analisi di casi clinici, utilizzando la tecnica del problem solving, lavorando a
piccoli gruppi, verranno rafforzate negli operatori le capacita di fornire alla madre
informazioni valide e aggiornate in maniera efficace,

I'empowerment e la scelta consapevole.

volta a favorirne

PROGRAMMA

1° giorno

8.30 Accoglienza dei partecipanti e presentazione corso
Arianna Parodi

9.00 Problemi del seno in corso di lattazione
Caterina Pescetto

10.45 Pausa caffe

11.00 Il bambino che non si attacca:
strategie pratiche per aiutare i neonati in difficolta
Teresina lerardi, Simona Mazzarello

13.00 Pranzo

14.00 Esercizi per migliorare la suzione del bambino
Simona Mazzarello

15.00 Il frenulo breve e il suo impatto sull’allattamento:
strategie operative
Arianna Parodi (lezione frontale)

15.45 Pausa caffe

16.00 Quando il bambino non ha una suzione efficace:
il ruolo dell’osteopata
Rosalba Ruffa (lezione frontale)

17.45 Rielaborazione degli argomenti del giorno

Caterina Pescetto

2° giorno

8.30 Sessione di riscaldamento su casi clinici
Teresina lerardi

9.00 Il sostegno dell'allattamento nei casi difficili e
nell'alimentazione complementare
Marina Astengo

10.15 La Comunicazione in allattamento, come

promuovere 'enpowerment materno e ottenere

una scelta consapevole
Caterina Pescetto

11.15 Strategie organizzative di base per avviare il
percorso baby friendly: i 10 passi
Arianna Parodi (lezione frontale)

12.00 Farmaci e controindicazioni all’allattamento
Arianna Parodi

12.30 Discussione e chiusura dei lavori
Teresina lerardi

Faculty

Arianna Parodi: Medico Neonatologo - IBCLC
S.C. Neonatologia - E.O. Ospedali Galliera

Simona Mazzarello: Infermiera Pediatrica - IBCLC
S.C. Neonatologia - E.O. Ospedali Galliera
Teresina lerardi - Infermiera Pediatrica - IBCLC
S.C. Neonatologia - E.O. Ospedali Galliera

Caterina Pescetto - Ostetrica - IBCLC

S.C. Neonatologia - E.O. Ospedali Galliera

Marina Astengo - Pediatra Consultoriale - IBCLC- Savona
Rosalba Ruffa - Osteopata Genova





